
Come scrivere un racconto autobiografico 

 

 

 

 

 

 

 

Scrivi un racconto autobiografico seguendo la scaletta seguente 

 

 La mia nascita (In che anno, a che ora ecc.) 

 

 La mia famiglia (I miei genitori, i fratelli, le sorelle più piccole o più 

grandi) 

 

 I primi anni di vita (Le testimonianze di chi mi ha visto crescere, 

come mi comportavo, i primi progressi) 

 

 La scuola dell’infanzia (Mi piaceva andare a scuola, come ho 

reagito i primi giorni? Cosa mi ricordo della mia insegnante? Cosa 

mi piaceva fare?) 

 

 Il primo giorno di scuola alla primaria (Com’è stato per me il primo 

giorno? Come mi sentivo? Avevo paura? Come ho reagito? Quale 

insegnante mi ha colpito particolarmente?) 

 

 Un ricordo particolare del primo anno di scuola (La prima gita, una 

festa, un’attività o un’esperienza particolare) 

 

 Conclusione (Speranze e progetti per il futuro) 

Le schede di Arisimarialuisa 


